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Objectifs 
- Comprendre les fondamentaux de l’intelligence artificielle et de son fonctionnement, en 
particulier l’IA générative.
- S’initier aux techniques de prompt engineering pour dialoguer efficacement avec une IA.
- Développer des cas d’usage concrets pour exploiter l’IA dans ses tâches quotidiennes et 
ses pratiques métiers

Public visé

Modalités pédagogiques
- Séances interactives avec le formateur : alternance d’apports théoriques, démonstrations et
exercices pratiques.
- Support pédagogique fourni en format numérique.
- Possibilité d’adapter les exemples et exercices à des contextes métiers spécifiques.

Programme
1.  Introduction  à  l’IA  et  son  fonctionnement

-  Définition  et  principes  clés  de  l’intelligence  artificielle
-  Évolution  et  impact  de  l’IA  générative
-  Considérations  éthiques  et  limites

2.  L’ingénierie  de  prompt  :  méthodes  et  applications

-  Principes  fondamentaux  de  structuration  des  prompts
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Initiation à l'intelligence artificielle générative

Date : 15 janvier 2026

Lieu : DR1-Villejuif

Nombre de stagiaires : 12
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-  Techniques  pour  optimiser  les  réponses  de  l’IA
-  Démonstrations  et  bonnes  pratiques

3.  Cas  d’usage  génériques

-  Génération  de  contenu  (texte,  images,  code)
-  Recherche  assistée  par  l’IA  et  analyse  de  données
-  Amélioration  de  la  productivité  dans  les  workflows  professionnels

4.  Cas  d’usage  spécifiques

-  Exemples  adaptés  aux  besoins  métier  des  participants
-  Applications  de  l’IA  dans  divers  secteurs
- Exercices pratiques et discussions

Conditions d'inscription
Date limite d'inscription : 15/12/2025

Inscription : https://formation.ifsem.cnrs.fr/  
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Renseignements : 
ifsem-formation.contact@cnrs.fr 
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