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Objectifs 
Connaître les consignes de sécurité incendie de l'établissement et être capable de les 
appliquer.

Savoir réagir face à un départ de feu (feu naissant).

Savoir donner l'alarme et l'alerte Savoir utiliser les moyens de première intervention.

Connaître les principes généraux d'évacuation d'un batiment et être capable de les appliquer 
à l'établissement.

Public visé

Modalités pédagogiques

Programme
Enseignement théorique : Les différentes origines de l'incendie La combustion, le triangle du
feu  Les  classes  de  feu  :  A,  B,  C,  D,  F  Principes  et  procédés  d'extinction.

Les dangers des fumées Conduite à tenir : alarme, extinction, évacuation Comment donner
l'alarme  et  l'alerte  Missions  de  l'EPI.

Connaissance  des  consignes  spécifiques  de  l'établissement.
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Manipulation des extincteurs – Equipiers de Première Intervention

Date : 12 décembre 2025

Lieu : DR4-Gif-Sur-Yvette

Nombre de stagiaires : 10
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Exercices pratiques : Choix des différents extincteurs suivant les feux : classe A, B ou C, ou
feu  d'origine  électrique.

Prise  en  main  et  manipulation  des  extincteurs.

Exercices  d'extinction  sur  feux  réels  dans  le  centre  mobile.

Extinction  sur  feux  réels  dans  le  centre  mobile.

Déclenchement  et  audition  de  l'alarme  incendie  dans  le  centre  mobile.

L'alerte  Evacuation  en  zone  enfumée.

Evaluation des connaissances via une mise en situation pratique.

Conditions d'inscription
Date limite d'inscription : 12/11/2025

Inscription : https://formation.ifsem.cnrs.fr/  

2/2

Renseignements : 
ifsem-formation.contact@cnrs.fr 
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