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ANF CNPS : Premiers secours en milieu isolé hors France hexagonale

Date : du 22 au 25 septembre 2025
Lieu :

Nombre de stagiaires : 12

Préparer les agents partant sur des terrains isolés a anticiper et savoir prendre en charge
une victime d’un accident ou rencontrant un probléme de santé.

Loin de tout, dans un environnement potentiellement hostile ou les structures sanitaires sont
éloignées voire absentes et les services de secours déficients, un accident ou un probleme
de santé, méme bénin peut avoir de lourdes conséquences.

S’y préparer, avant de partir, c’est avant tout se donner toutes les chances de préserver sa
santé et celle de ses collaborateurs mais aussi d’éviter I'arrét prématuré de la mission

Information importante :

Cette formation étant particulierement sollicitée, nous vous invitons a renseigner
soigneusement votre demande d’inscription.

Pour cela, il est impératif de :

- Renseigner le questionnaire en ligne avant le 20/06/2025 : https://newalderaan.cnrs-
bellevue.fr/limesurvey/index.php/658148?lang=fr

- Transmettre par mail avant le 20/06/2025, a I'adresse cnps@cnrs.fr, votre justificatif de
formation SST ou PSCL1 : certificat ou attestation de votre derniere formation SST ou PSC1
ou preuve de l'inscription a une prochaine formation initiale SST ou PSC1.

Public visé

Tout agent partant en mission hors métropole et risquant de se trouver dans un milieu naturel
dont I'isolement ne permet pas une intervention rapide des services de secours locaux. Sont
particulierement visés les agents en charge de la mission une fois sur place, et qui, de ce
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fait, auront a la préparer en amont. Cette formation met I'accent sur la nécessité d’anticiper,
avant le départ, I'organisation de la mission et notamment le matériel minimum de secours a
réeunir.

Modalités pédagogiques
Alternance d’exposés interactifs, d’ateliers pratiques et de mises en situation en milieu
naturel.

Hébergement et restauration :

Formation in situ. L’hébergement et la restauration sur place sont obligatoires pour tous les
participants et sur toute la durée de la formation. Des enseignements auront lieu en soirée.
Les frais de restauration et d’hébergement durant la formation s’élevent a environ 350€ HT /
stagiaire auxquels s’ajoutent les frais de déplacement.

Ces frais sont pris en charge par le service formation de 'employeur de I'agent (pour les
agents CNRS : le service de la formation continue de la délégation de rattachement de
I'agent) ou a défaut par le laboratoire.

Pour en savoir plus :

- Télécharger la plaguette de la formation disponible dans 'onglet "Documents
Téléchargeables"

- Lien vidéo de la formation : https://www.dailymotion.com/video/k2JNKky T3FermVIx7WBW
Documents téléchargeables

Documents téléchargeables : [PLAQUETTE - inscription formation ANF PSMI
2025](https://sdrive.cnrs.fr/s/iwn84QN3a7x6 MEdf)

Programme

- Préparer sa mission : aspects administratifs (ordre de mission, assurances, gestion de

crise), médicaux (vaccinations, trousse de secours...)
- Rappels des notions du secourisme « standard ».
- Quelle trousse de secours pour quelle mission ?

- Quelle conduite a tenir en cas de... 15 situations prédéfinies : traumatisme, brQlure,
hémorragie, plaie, diarrhée, fiévre, allergie, morsure animale, envenimation, gelure,
hypothermie, noyade, trouble du comportement, ceil rouge, mal aigu des montagnes
- Notions de survie : hygiéne du camp, recherche d’'une victime, faire du feu, potabilisation de
'eau

Conditions d'inscription

Date limite d'inscription : 20/06/2025
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Inscription : https://formation.ifsem.cnrs.fr/

Renseignements :
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