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Objectifs 
 - Acquérir des outils pour s’épanouir professionnellement au sein des laboratoires de 

physique du CNRS ;
- Prendre conscience de ses compétences et les valoriser ;
- Communiquer avec assertivité ;
- Garantir que les activités et les carrières des personnels ne soient pas influencées par le 
genre.

Public visé
 Ingénieures,  techniciennes et  chercheuses des unités  de  physique dont  le  CNRS est

tutelle, ayant une dizaine d’années d’expérience.

Modalités pédagogiques
 Nous vous remercions de bien vouloir remplir le questionnaire suivant pour confirmer la

réservation  de  votre  chambre  :

https://sondages.vjf.cnrs.fr/index.php?r=survey/index&sid=831997&lang=fr

Programme
 Les deux premiers jours en présentiel :

- tour de table des participantes
- présentation par l’INP de son plan d’action 2023 pour améliorer la parité dans ses 
laboratoires
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ANF INP - Accompagner le parcours des femmes dans les laboratoires
de physique du CNRS

Date : 19- 20 juin (présentiel) + 9 novembre (distanciel)

Lieu : Domaine Saint-Paul-SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE

Nombre de stagiaires : 12
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- intervention d’un consultant spécialiste des ressources humaines pour mieux identifier 
ses compétences et adapter sa communication
- ateliers et cas pratiques
- apport de méthodes et description des concepts
- partage d'expériences, coaching individuel, co-développement et témoignages.

Le troisième jour : retour d’expérience en distanciel.

Conditions d'inscription
Date limite d'inscription : 17/05/2023

Inscription : https://formation.ifsem.cnrs.fr/  
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Renseignements : 
ifsem-formation.contact@cnrs.fr 

mailto:ifsem-formation.contact@cnrs.fr

